
Obsah

Obsah.................................................................................................................................................. ..
Úvod.................................................................................................................................................... ..
1. Periodizace adolescence ДОяг/а Vašutová)....................................................................................9

2. Vývojové úkoly a kognitivní změny (Maria Vašutová) .............................................................12

2.1 Základní rozdíly v myslení v období rané, střední a pozdní adolescence ......................... 13

3. Tělesný a sexuální vývoj v adolescenci (Maria Vašutová -  René Gregor)................................16
3.1 Heterosexuální socializace...................................................................................................23

3.1.1 Etapy psychosexuálního vývoje...................................................................................25

3.2 Sexuální chování..................................................................................................................26

3.3 Homosexualita......................................................................................................................27

3.3.1 Rodiče a homosexuální děti ........................................................................................29

3.4 Bisexualita a hypersexualita.................................................................................................33

3.5 Psychosexuální nevyzrálost -  psychosexuální infantilismus............................................. 34
4. Emocionalita a socializace (Maria Vašutová -  Václav Moravec) .............................................. 36

4.1 Adolescentní moratorium.....................................................................................................39

4.1.1 Některé z projevů psychosociálního moratoria........................................................... 40
4.2 Škola a profesní volba..........................................................................................................40

4.3 Média v hledáčku adolescentů .............................................................................................45
4.4 Spletitost světa médií ...........................................................................................................45

4.5 Volný čas adolescentů: média na prvním m ístě..................................................................50
5. Identita (Maria Vašutová).............................................................................................................55

5.1 Vývoj identity, adolescentní identita a tělové schéma........................................................55
5.2 Osobní a sociální aspekt identity..........................................................................................56

5.2.1 Proces individuace osobnosti adolescentů podle Josselsonové.................................. 57
5.2.2 Identita a pohlaví...........................................................................................................

6. Morální vývoj, hodnoty (Maria Vašutová)..................................................................................60

7. Hledání smysluplnosti života (Michal Panáček).........................................................................66
7.1 Zdroje smysluplnosti života dospívajících...........................................................................69
7.2 Komponenty smysluplnosti života.......................................................................................73



Mezi dětstvím a dospělostí

8 . Sebepojetí, sebepoznávání, sebehodnocení (Maria Vašutová)......

9. Vztahy adolescentů (Maria Vašutová) ............................................
9.1 Rodičovské vztahy ..................................................................

9.2 Vrstevnické vztahy..................................................................

9.3 Přátelství a erotické vztahy ....................................................

9.4 Mimorodinné vztahy ..............................................................
10. Rizikové chování adolescentů (Michal Panáček)...............................

10.1 Šikana.....................................................................................
10.1.1 Účastníci šikany -  protagonisté....................................
10.1.2 Následky šikany pro adolescenty jako její účastníky ....

10.2 Kyberšikana ve světle nových výzkumů..............................
10.2.1 Vývoj definičního rámce kyberšikany ........................

10.2.2 Kyberšikana -  rozšiřující se jev mezi adolescenty......
10.2.3 Prostředky využívané/zneužívané ke kyberšikaně ......

10.2.4 Místo, čas a anonymita -  důležité prvky v kyberšikaně

10.2.5 Následky kyberšikany..................................................
11. Kriminalita a delikventní chování adolescentů (Petr Vítek) ....

11.1 Trestní soudnictví nad mládeží ...........................................
11.2 Příčiny a podmínky kriminality adolescentů.......................

11.3 Trestní odpovědnost a trestání mládeže ..............................

11.4 Trestní politika státu ............................................................

Bibliografie ........................................................................................

Věcný rejstřík....................................................................................

Resumé...............................................................................................

78

82

82

85

.88

.90

.93

.95

.97

100

101
104

105 

107 

109 

111 

113 

113

115

116 

122 

123 

130 

.137

r

6



Věcný rejstřík

A
adaptace, 35
adolescence, 7, 8, 10,11, 12,13,14,16, 23, 33, 34, 35, 

36, 37, 39, 42, 52, 53, 54, 55, 57, 58, 59, 60, 61, 62, 
63, 64, 67, 74, 75, 79, 80, 82, 83, 85, 86, 87, 89, 90, 
91, 100, 107, 108 

období, 13
pozdní (vrcholná), 8, 9,11, 12,13,14,17, 23, 35, 36, 

38, 54, 55, 59, 63, 65, 66, 69, 74, 75, 76, 80, 83, 84, 
85, 86, 87, 98, 100, 104, 111 

raná (časná), 8,11,16, 34, 53, 65, 76, 79, 82, 84, 98, 
115

střední, 8, 11, 12,16, 19, 34, 35, 36, 38, 53, 63, 65, 66, 
75, 76, 79, 83, 84, 98, 103, 104, 115 

adolescent, 8, 11, 12, 34, 35, 36, 37, 38, 52, 53, 54, 57, 
59, 63, 66, 67, 68, 69, 75, 77, 79, 80, 81, 82, 83, 84, 
87, 88, 89, 90, 91, 100, 107, 109,111, 112, 116 

hledající, 76 
zmatený, 76 
adolescentní

egocentrismus, 37 
moratorium, 37

agrese, 25, 69, 92, 93, 95, 97, 101 
agresivita, 21, 32, 57, 90, 92, 95 
agresor, 93, 94, 95, 96, 98, 101, 102, 103, 104,106, 

107, 108, 109 
kyberšikany, 106 
akulturace, 37
alternativní trestní opatření, 118 
anonymita, 106,107, 108 
antiidentifikace, 57 
atraktivita, 53 
attachment, 86, 88 
autoidentifikace, 57 
autonomie, 34, 80 
autorita, 61

В
bisexualita, 31

C
coming-out, 26, 28, 29, 30 
cyberbulliyng, 102 
cyberstalking, 99

Č
čin jinak trestný, 114, 115

D
datting, 86
delikventní mládež, 110,115,119 
deprese, 28, 30, 66, 72, 87 
dětský delikvent, 110 
difúzni identita, 38 
digitální svět, 101 
disinhibiční efekt, 108
dospívající, 7, 8, 9, 10,12,14, 19, 20, 21, 22, 29, 30, 

34, 37, 38, 53, 54, 57, 58, 60, 61, 62, 64, 66, 67, 69, 
74, 76, 79, 80, 81, 84, 85, 86, 89, 94, 98, 100,103, 
104, 105, 106, 111, 112, 114, 117,119 

dospívání, 7, 9, 28, 110 
druhá fáze, 11 
první fáze, 11

E
egocentrismus, 12 
email, 101,103, 105, 106 
emoce, 34, 35, 72, 73, 90,107 

oběti, 107 
emocionalita, 34 
emocionální disharmonie, 67 
empatie, 95, 96, 108

130



erotomanie, 32 
estetika, 56 
existenciálni otázky, 60 
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