
/SLOVENSKÉ ĽUDOVÉ TANCE / 5

OBSAH • Uvod •...................................................................................' 5 ‘
Rozdelenie folklórnych oblastí Slovenska.........................................................................../ 9/
Folklórna mapa Slovenska..................................................................................................../11/
Poznámky a vysvetlivky ....................................................................................................... / 12 /
Základné postoje, polohy nôh a párové držanie................................................................. / 13 /
Tanečný folklór Slovenska.................................................................................................... / 20 /
Hudobný folklór Slovenska ................................................................................................./ 33 /
Dejinný vývin hudobného folklóru....................................................................................... / 33 /
Ľudové hudobné nástroje....................................................................................................... / 36 /
Ľudové hudobné nárečia....................................................................................................... / 38 /
Tanečná hudba......................................................................................................................./ 39 /
Ľudový odev na Slovensku..................................................................................................../ 42 /

ZEMPLÍNSKA TANEČNÁ OBLASŤ •........................................................ / 48 /
Tanečné motívy ................................................................................................. .................. / 50 /
Tance...................................................................................................................................... / 68 /
Hudobný folklór................................................................................................................... / 77 /
Ľudový odev........................................................................................................................../ 80 /

GEMERSKÁ TANEČNÁ OBLASŤ •.........................................................../ 82 /
Tanečné motívy z Horehronia............................................................................................../ 86 /
Tance...................................................................................................................................... / 96 /
Hudobný folklór................................................................................................................... / 104 /
Ľudový odev........................................................................................................................../ 108 /

LIPTOVSKÁ TANEČNÁ OBLASŤ •.........................................................../112 /
Tanečné motívy ................................................................................................................... / 115 /
Tance.................................................................................................... ................................../ 130 /
Hudobný folklór.................................................................................................................... / 145 /
Ľudový odev.................................................................................... ... ................................. / 149 /

GORALSKÁ TANEČNÁ OBLASŤ •.........................................................../153 /
Tanečné motívy ................................................................................................................... / 155 /
Tance......................................................................................................................................./ 168 /
Hudobný folklór.................................................................................................................... / 178 /
Ľudový odev.......................................................................................................................... / 180 /

PODPOLIANSKA TANEČNÁ OBLASŤ •.................................................../182 /
Tanečné motívy ................................................................................................................... / 185 /
Tance......................................................................................................................................./ 202 /
Hudobný folklór..................................................................................................................../ 211 /
Ľudový odev.......................................................................................................................... / 215 /



/SLOVENSKÉ ĽUDOVÉ TANCE / 6

MYJAVSKÁ TANEČNÁ OBLASŤ • ........................................................... / 217 /
Tanečné motívy ..................................................................................................................../ 219 /
Tance...................................................................................................................................... / 248 /
Hudobný folklór......................................................................................................................  252 /
Ľudový odev.......................................................................................................................... / 255 /

ŠARIŠSKÁ A SPIŠSKÁ TANEČNÁ OBLASŤ •....................................... / 257 /
Tance......................................................................................................................................./ 260 /
Hudobný folklór..................................................................................................................../ 270 /
Ľudový odev.......................................................................................................................... / 273 /

NITRIANSKA A TEKOVSKÁ TANEČNÁ OBLASŤ •............................ / 275 /
Tance......................................................................................................................................./ 277 /
Hudobný folklór..................................................................................................................../ 291 /
Ľudový odev.......................................................................................................................... / 295 /

ORAVSKÁ A TURČIANSKA TANEČNÁ OBLASŤ • ............................ / 298 /
Tance......................................................................................................................................./ 300 /
Hudobný folklór.................................................................................................................... / 310 /
Ľudový odev.......................................................................................................................... / 313 /

HONTIANSKA, NOVOHRADSKÁ A ZVOLENSKÁ 
TANEČNÁ OBLASŤ •.................................................................................... / 315 /

Tance......................................................................................................................................./ 317 /
Hudobný folklór.................................................................................................................... / 326 /
Ľudový odev.......................................................................................................................... / 330 /

TRENČIANSKA A KYSUCKÁ TANEČNÁ OBLASŤ • ......................... / 333 /
Tance......................................................................................................................................./ 336 /
Hudobný folklór.................................................................................................................... / 347 /
Ľudový odev.......................................................................................................................... / 350 /

PODUNAJSKÁ A ZÁHORÁCKA TANEČNÁ OBLASŤ •......................./ 352 /
Tance......................................................................................................................................./ 355 /
Hudobný folklór.................................................................................................................... / 362 /
Ľudový odev.......................................................................................................................... / 367 /

Zoznam tancov....................................................................................................................... / 369 /
Zoznam obcí - opis tancov, zápis piesní.............................................................................. / 371 /
Zoznam obcí - opis ludového odevu...................................................................................../ 374 /
Zoznam piesní....................................................................................................................... / 375 /
Použitá literatúra.................................................................................................................... / 378 /
Résumé................................................................................................................................... / 378 /


