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kdyžjdu na procházku, potřebuji 
se nějak zabavit, proto počítám 
kvetoucí rostliny, ty v zahrádkách 
i ty v přírodě. Vypozorovala jsem, 
že téměř celoročně natahují svůj 
úbor sedmikrásky, zrovna tok skoro 
po celý rok fialově kvetou hluchavky 
skvrnité a bílé malinkaté kvítky 
ptačince žabince. Jakže plevel," 
řeknete si. Ale zajímavý plevel, stačí 
se podívat do počítače na Wikipedii. 
Sedmikráska je léčivka, hluchavka 
skvrnitá roste v západní Evropě 
překvapivě vzácně a pravděpodobně 
jste ani nevěděli, že ptačinec dobře 
chutná a že mladé lístky můžou 
přijít do salátů. Když už jsme při 
chuti, tok v minulém čísle jsme 
vám přinesli na ochutnávku článek, 
který nabízí inspiraci na háčkování 
na Velikonoce, protože práce 
s háčkem chce už nějakou přípravu, 
i když vytvoříte malé dekorace.
V tomto čísle se dotkneme skleniček 
na destiláty, jež ke svátkům patří. Kdy 
jindy si dáte se sousedem panáka 
než právě o Velikonocích, abyste 
utužili dobré vztahy? A o kus dál se 
můžete dočíst o vajíčkách. A mezi 
návštěvami zase najdete tržiště 
s jarní nabídkou v obchodech. At už 
ji využijete, či ne, dejte si štamprličku 
i za nás. Na zdravil

Martina Lžičařová
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