Obsah

PRBAMNVIL oo sy momnansiehs (ot HSEs Lreme s e 9

TIVOA . ..ottt e e 10

CAST PRVNI

T Nezaméstnana .. ............ ..ottt 11
1.1 Jaknapomoch HESH was sy vanis saevs S8R T we SR 13
1.2 Strategie v dob& nezaméstnanosti ............ . 0.0 15
1.3 ZAdost 0samEstE on cxme pmmeie vmeee paes wvsene e 16
Tkl Zivetapls i swn, i s5h d5wEe o NEMNE UTREE INEER MEuER 17
1.5 ‘Reécept na pYijimaci pohovor  « ccuws s smm es s i 18
1.6 Nékolik zradnych otdzek a zdatnych odpovédi k pohovoru . .. 22
1.7 Jak se vyrovnat s tim, Ze mé nepfijali ................... 30
1.8 Hodneocentpohovort .:.co i e s saeis wieig sasdh o 31

2 BudovénistyluZeny ................ .. .. ... i 33
2.1 UmEnidobPemluvit ., . .s cosmimie s mes e sresis smeme s 33
2.2 Sebeprosazent i sisiaesn ssas s seaies Saies e i 47
2.3 Sezndmeni a predstavovaiil ... cuwes swens swam eavsss v 54
2.4 Uménioblékatse ....... ..ot 55
2:8 Chllge: < inons M somid 2505 5 Viain Sans e e 68
26 BVEEVUBLZENY v cngeen Bes DNEEN Bue SR we 69
2.7 Jak potidit p€kny fotograficky snimek ........ ... .. ... .. 76
2.8 Vevindrn€ ... ...... ..t e 77
219 "Tykanl i oosens cvens aus i evi e SO SO DEOEE Suet 80
210 Darijene pro vadost: o canms wemes Wt SRR ST s S 84
2.11 Zapracovini nového zaméstnance ...................... 87
2.12 Druhy kavy, jeji pfipravaaservis ............c.c.iii.... 38
213 Jdalziskat sebedUvertt cooumin Gy SaEh SO v S 92
234 HOSpOdaFeni s CHSBI o wommins wammnss saomiens s auais sy 95
2.15 Gastronomickd pravidla ........... ... .. ... ... 100
216 Jak JIme ... 101

3 Novézam@stnani ....................couiiuiinninan .. 103
3.1 Zisady predstavovini, zdraveni a poddvani ruky ......... 103

3.2 Jakzaditvnovémzaméstndni ...........c.ciiiiiieininn 107



3.3 Jak obstét a jak se prosadit v muZském pracovnim kolektivu . 108
3.4 Jak se vyznat v lidech a jak s nimi jednat ............... 115
35 ZAAGSLoplat o e s s s SEnEE e e B W 117
3.6 Zasedaci poradek p¥i pracovnich poradach ............... 118
3.7 Jak ,pracovnd” zaujmout®éfa .................c...... 121
38 VjednavanT s e s SaEREETG SRR T TG e 123
3.9 HmenTteleffRoVaE & cuwwn sssnremmn s sy s ses 126
300 VAZIEKY .+t otet ettt e e e 130
CAST DRUHA
4 Tajemstvitispéchuvpodnikiani ......................... 133
41 Vklady do zadatku podnikdni  ......... ... 0 i, 134
52 'Odborn€znalostt .o cin seses s s s e St 136
&3 Osobnostpodnikatelley e ey s s s vestse sees 137
4.4 Sebehodnoceni ......... ... 139
L5 Svate nadSeni ProVEE ... wes s srthie s waiis s 141
#.6 Koncepceavizgepodnikdnl . .o.iiwis vsawn i vebs sawn 141
LT PYUZDOSE e e en smamve G950 SR G SR, WO | 142
48 Viravesprivnouvécaviravsebe ..................... 143
R 144
410 OdVaRE wunsns sumesng snres e uie S S8 Bui 145
AT HIGICE  covmummun yosvmomismn savme mee awiens Bemmies Sow Femmsm » 146
B2 TARAINUE. .t momommon aoms simsmmnis S s satias siaarii s et 1 146
4.18 UmBNTorganizovat o oo o 000 S as e S 5 & 148
414 Profesiondlni image podnikatelky ..................... 149
45 NAPAAY .ottt ittt e e 150
Y JSHeomyint s ddee NsamR M sl Do e S o 152
HAT Gl podnikind s evwes e veing s weess sraeRevs vl o 154
HAB POKOTE 5w as suoessn oo sarssss w05 axalsals Smsessin S0/ warsass » 155
419 Penize . ...t e 156
0 RIZIRG  sn sRE Sl NS VR T it i e 158
B 2T Strach con saimun sy e saitiG S5m0 SRR Gl ORI 159
BT BUANEE o oovnimmn wmostome o siamis Hovssiee i ieasos Hs oS, & 160
4.23 Reklama ... ..o 161
.24 RoghodoVanT s sowws cas s sos e et Sauiss v aen o 163
.25 TARHEA: o s swmm s s Wit #6s S i s Wi s 164
126 SehedUVEYE | .vs e s s doscmemeis s S EEERE 165
3TN IBTONMISOR: ol ftommie s s mebek S st s S 166
.28 SebecVIAdEAL vy pocumen sRamr G BRI B SENE B 167
B 20 TAPAVE'  cevmmnm spovsine b weiess sHaUaians o0 st Ll sEsm & 168
4,30 Uménivyjitslidmi . ...t 169
4.31 Vzdélavani jako celoZivotniproces ..................... 172
4.32 KdyzZ se chee (podnikatelce) bredet ..................... 172

B33 OUAPOVEIHGSE e wvssvins s s s S e slss SR 176



