i 3 IF
III. éast:
12,
13.
14.

15.

IV. ¢dst:
16.

OBSAH:

Vypravéni o dvou manZelskych parech
Porozuméni hranicim

Co to vibec hranice jsou?

Uplatiiovani deseti zdkoni hranic v manzelstvi
Stanoveni hranic vii¢i sobé: Zacit vic milovat
Budovdni hranic v manZelstvi

Jedno tvoii dva

Budete mit to, ¢eho si cenite

Prvni hodnota: Liska k Bohu

Druha hodnota: Léaska k partnerovi

Tieti hodnota: Upfimnost

Ctvrt4 hodnota: Vérnost

Pata hodnota: Soucit a odpusténi

Sestd hodnota: Svatost

Reseni manzelskych konflikti

Tii jsou dav: ochrana manzelstvi pred vetfelci
Sest druhii konflikti

Reseni konflikti s partnerem,

ktery je pfitelem hranic

Regeni konfliktu s partnerem,

ktery se hranicim vzpird

Chybné chdpdni hranic v manZelstvi

Jak se vyhnout zneuzivani hranic v manzelstvi
Zavér

o
i
...49

... 70
...88
33
...96
..101
...106
w111
113

...120
..141

...160

...166

...196
w211



