
OBSAH

V Předmluva ................................................................................ 11

Kapitola 1

NA ZAHRADĚ ...........................................................................17

1. Dinosauři vykopávky v písku ..............................................................18
2. Stříkání na písmenka .........................................................................19
3. Strefování do čísel ....................... 20
4. Krmítko pro ptáky z křížal .................................................................21
5. Myčka pro autíčka ............................................................................22
6. Barevný bublifuk z ponožky ............................................................. 23
7. Honba za pirátským pokladem ....................................................... 24
8. Vodní graffiti .......................................................................................25
9. Bosá senzorická stezka ......................................................................26

10. Tenis s nafukovacím balónkem .......................................................... 27
11. Domečky pro zvířátka .........................................................................28
12. Festival pro plyšové medvídky .......................................................... 29
13. Vodnístěna .......................................................................................30
14. Portréty z kamínků ............................................................................ 31
15. Blátivé lektvary ................................................................................. 32
16. Obkreslování stínů hraček ................................................................ 33
17. Skákání na čísla ................................................................................. 34

Kapitola 2

NA PROCHÁZCE ..................................................................... 35

18. Robot na dálkové ovládání ............................................................ 36
19. Hledání tvarů ....................................................................................37



20. Frotáž kůry stromu ............................................................................38
21. Pátrání po texturách a zvucích přírody ............................................ 39
22. Sbírejte barvy ....................................................................................40
23. Dvojčata listů .....................................................................................41
24. Všechny fotky duhy ........................................................................... 42
25. Obtisky do modelíny ................................  43
26. Náhodný cíl procházky ......................................................................44
27. Koláž z procházky .............................................................................. 45
28. Honba za ročním obdobím ................................................................46
29. Příšerky z darů přírody ...................................................................... 47
30. Hmyzí počítadlo ................................................................................. 48
31. Počítání s auty ....................................................................................49
32. Pouliční bingo .................................................................................... 50
33. Následuj mapu dobrodružství ........................................................... 51

Kapitola 3

V KLIDU VSEDĚ ..................................................................... 53

34. Věže z těstovin ............................................................................... 54
35. Počítání muffinů ............................................................................. 55
36. Praskání písmenek na bublinkové folii ...........................................56
37. Pátrání po zvucích kolem ..................................................................57
38. Věže z mincí ..................................................................................... 58
39. Abeceda z kostek .............................................................................59
40. Plácánítvarů .................................................................................. 60
41. Zaškrtávání podle kostek ..................................................................61
42. Kreslení zpaměti .............................................................................62
43. Zrcadlo, zrcadlo ................................................................................63
44. Hudba a emoce ................................................................................64
45. Ozdobná písmena .............................................................................65
46. Barevná pošta ...................................................................................66
47. Nakresli, co cítíš ................................................................................ 67
48. Hledání předmětů podle písmen ................................................... 68
49. Třídění cereálií ................................................................................69
50. Pexeso .............................................................................................. 70



Kapitola 4

HRY NA DEŠTIVÉ DNY ......................................................... 71

51. Pátrání po tvarech .......................................................................... 72
52. Modelínová pekárna ........................................................................73
53. Sušenkové stavby ............................................................................. 74
54. Závodní dráha z papírové pásky ...................................................... 75
55. Pirátské stínové dalekohledy ............................................................76
56. Nehtový salón ................................................................................... 77
57. Ledová senzorická hra .....................................................................78
58. Na golfovém hřišti .......................................................................... 79
59. Zubař .................................................................................................80
60. Matematika v cukrárně ..................................................................... 81
61. Námořníci z avokáda ........................................................................82
62. Pošta ................................................................................................. 83
63. Parkování autíček podle písmen ...................................................... 84
64. Matematika se salámovou pizzou ....................................................85
65. Bankomat .........................................................................................86
66. Úklid pláže .........................................................................................87

Kapitola 5

VYRÁBĚNÍ A TVOŘENÍ .........................................................89

67. Provlékání od dírky k dírce ................................................................90
68. Kamarádi z kelímků ............................................................................91
69. Obrázky z roztavených voskovek ....................................................... 92
70. Roztírání barev přes bublinkovou folii ...............................................93
71. Ozdobné kroužky z drobností ..........................................................94
72. Mramorové malování .........................................................................95
73. Klacíkosauří kostry ........................................................................... 96
74. Robot ztvarů .................................................................................... 97
75. Ježci z krabic od kapesníků ................................................................98
76. Točící se hadi ....................................................................................99
77. Květiny z hedvábného papíru ........................................................ 100
78. Senzorická noční lampička ...............................................................101

t.

I0



79. Senzorické kresebne cviky ..............................................................102
80. Příšerky z modelíny .........................................................................103
81. Housenka z krabičky od vajec ........................................................104
82. Vykopávky a stopy ze slaného těsta ............................................... 105
83. Obličeje ze šišek ...............................................................................106

Kapitola 6

SENZORICKÁ HRA 107

84. Haptická hra se světelným miniboxem ........................................108
85. Zmrzlé květy .................................................................................... 109 
86. Chrastící ruličky ............................................................................... 110 
87. Lapač slunce z přírodnin .................................................................111 
88. Pevné, nebo tekuté?..........................................................................112 
89. Vykopávky dinosaurů z. ledu .......................................................... 113 
90. Šablony na skořici ........................................................................... 114 
91. Malování šťouchadlem. na brambory ............................................ 115 
92. Duhová rýže .................................................................................... 116 
93. Malovaní písmen na led ..................................................................117 
94. Barevní špagetoví hadi .................................................................... 118 
95. Záchrana z želé ............................................................................... 119 
96. Čí je to stopa? ..................................................................................120 
97. Svět z cereálií ...................................................................................121
98. Barevné zvuky ..................................................................................122
99. Duhové ledové věže .......................................................................123

100. Hravé lahve .....................................................................................124

PODĚKOVÁNÍ 127


