
Obsah

Plánujeme cestu

Taková je  K ostarika 6

M apa K ostariky 8

2 5  nejkrásnějšich  
záž itků  z K ostariky 10

N ejza jím avějš i trasy  
v K ostarice  32

K ostarika  měsíc  
po m ěsíci 4 2

Co je  nového 4 6

N ech te  se inspirovat 4 7

U žitečné in form ace 4 8

Na cestě

San José 51
N ejzajim avějši m ista  5 4

Nejlepší... 5 8

Pěší prohtidka 6 0

San José 62

Okolí San José 73

C entrální údolí 77
N ejzajím avější m ísta 8 0

Nejlepši... 8 4

Navrhované trasy 8 6

Alajuela 88
P arque N ac iona l 
Volcán Poás 9 0

Sarchí 91
Los A ngeles C loud  
Forest A dven ture  Park . 93

Palmares 93

Heredia 93

Barva 95
Cartago 97

Parque Nacional 
Volcán Irazú 98
Valle de Orosi 99

Parque Nacional 
Tapantl-Macizo 
Cerro de la M uerte 100

Turrialba 101

M onum e n to  N acional 
A rqu eo lóg ico  
G u a ya b o ..........................102


