
Obsah
Slovo úvode: 11

Předmluva
Historie poraněni míchy ..................................................................9
Míšní poranění dnes ..........................................................................11

Přednemocniční péče
Nemocniční péče
Diagnostika míšního postižení
Dekomprese míchy a stabilizace páteře
Rehabilitace
Psychologická podpora
Návrat do rodiny
Zajištění pracovního uplatnění
Rozvíjení sportu, koníčků
Společenský život

Úvod do sexuologické problematiky.............................................. 23
Historické poznámky
Sexuální motivace
Sexuální dysfunkce
Význam výzkumů Masterse a Johnsonové
Partnerský sexuální nesoulad
Sexuálně přenosné choroby

Anatomie a fyziologie sexuálních funkcí u muže.......................... 33
Vývoj pohlavních orgánů
Anatomie a fyziologie pohlavních orgánů u muže
Fyziologie erekce
Fyziologie ejakulace

Sexuální život po poranění míchy...................................................37
Porucha funkce ztopoření (erektilní dysfunkce)
Anejakulace (neschopnost dosáhnout výronu semene)
Problematika partnerských vztahů

Sexuální styk po poranění míchy....................................................41
Jak často se milovat?
Jakou roli hraje prostředí?
Má psychika vliv na naše sexuální prožívání?
Předehra, sexuální styk, orgasmus a dohra
Nekoitální sex
Mužská antikoncepce ,

Erektilní dysfunkce a její léčba ........................................................49
Definice erektilní dysfunkce, příčiny, diagnostika a léčba



Erektilní dysfunkce u mužů s poúrazovou transverzální míšní lézí 
Prostaglandin E 1 v léčbě erektilní dysfunkce

Infertilita mužů s poúrazovým přerušením míchy 59
Mužská reprodukce
Ejakulace a plodnost muže po úraze míchy
Metody arteficiální ejakulace
Vyšetření muže z neplodného manželství
Metody asistované reprodukce

Žena s míšní lézí 73
Anatomie a fyziologie pohlavních orgánů
Sexualita ženy
Ženská antikoncepce
Žena s míšním postižením

Urologické minimu: 81
Anatomie a fyziologie močové soustavy 
Příznaky urologických chorob
Vyšetřovací metody v urologii
Urologická problematika u akutních a chronických míšních postižení
Uroinfekce

Závěr ....................................  
Slovníček cizích slov......... 
Seznam obrazových příloh 
Použita literatura...............  
Poděkování .........................

93
95

101
102
105


