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V červencovém dTestu vám přinášíme 
čerstvé výsledky testů, jejichž témata 
vám, jak doufáme, v létě přijdou vhod. 
Na červnový test špekáčků jsme 
navázali bílými grilovacími klobásami. 
Ty mají mít na rozdíl od růžově zbarve
ných uzenin tu výhodu, že neobsahují 
potenciálně karcinogenní dusitany, 
které slouží mimo jiné jako stabilizátory 
barvy. Laboratoř to potvrdila, žádný 
testovaný vzorek dusitany neobsahoval. 
S čím ale u klobásek více méně musíte 
počítat, jsou fosforečnany. Zajišťují 
dojem šťavnatosti a ve složení jejich 
přítomnost deklarovalo deset výrobků ze 
třinácti. Nadměrný příjem fosforečnanů 
přitom představuje riziko poškození 
kostí a cévního systému.

Kyselina fosforečná je běžnou ingre
diencí také u kolových limonád, jejichž 
test najdete na straně 10. I když žádný 
testovaný nápoj nepřekročil povolenou 
koncentraci kyseliny fosforečné, je 
dobré mít na paměti, že se příjem fosforu 
z různých potravin (třeba klobás zapí
jených colou) sčítá. V obou zmíněných 
testech jsme navíc zjistili i porušení 
platných předpisů. Jedna z klobás 
výrazněji překročila deklarovaný obsah 
tuku a klamala tak spotřebitele, za což 
si odnesla nedostatečné hodnocení. 
V limonádě Bohemsca Bio Cola jsme 
pro změnu našli konzervant E 202. Jde 
o dvojnásobný problém - etiketa použití 
konzervantů nezmiňovala, a navíc tyto 
látky nejsou pro výrobu bio potravin 
povoleny.•

Žízeň je bezesporu mnohem lepší neza- 
hánět přeslazenými limonádami s náloží 
éček, ale třeba čajem. Ten si můžete 
připravit i na treku mimo civilizaci 
pomocí outdoorového plynového vařiče. 
Před jeho výběrem ale určitě nahlédněte 
do našeho testu. Narazili jsme totiž 
i na model, který se začal tavit a defor
movat, když na něj trochu fouklo.

Přejeme vám ničím nerušenou letní 
pohodu.
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