
4 Zvířata v zahradě
7 Zahrady, ve kterých stojí za to žít
8 Savci v zahradě
12 Vzácní hosté: plazi a obojživelníci
16 Všichni ptáci už tu jsou
18 Speciál: Šest věrných zahradních ptáků
20 Máme šest nohou: Hmyz

26 Jak můžeme 
prostřednictvím rostlin 
pomoci zvířatům

29 Potenciál těch správných rostlin
30 Rostlinná potrava od jara do zimy
32 Portréty: Dřeviny
34 Portréty: Květiny
36 Portréty: Byliny a léčivky
38 Rozmanitost v zahradě
42 DIY (Udělej si sám): Jak vytvořit 

květinovou louku
47 DIY (Udělej si sám): Záhon divokých 

trvalek

48 Užitečné rostliny s přidanou hodnotou
49 DIY (Udělej si sám): Záhon pro 

rostliny vyžadující dostatek živin
50 Živé ploty a stromy
54 DIY (Udělej si sám): Vytvořte si vlastní 

kvetoucí živý plot

56 Voda v přírodní zahradě
59 Proč je voda tak důležitá
60 Žízniví návštěvníci zahrad
62 DIY (Udělej si sám): Pítko pro hmyz
63 DIY (Udělej si sám): Nezamrzající 

ptačí pítko
64 Zahradní jezírko jako místo setkávání

68 Útočiště ze dřeva a kamene
71 Jak poskytnout přírodní útočiště
72 Jednoduché úkryty: listy a stonky
74 Zdi a kamenné valy
77 DIY (Udělej si sám): Hromada

kamenů jako místo pro zimování



78 Mrtvé dřevo přináší život
81 DIY (Udělej si sám): Kupa mrtvého 

dřeva s příbytkem pro ježka
82 Speciál: Mrtvé dřevo jako designový 

prvek v zahradě

84 Pomáháme stavět hnízda 
a úkryty

87 Jak podpořit zvířata při hnízdění
88 Jak pomoci hmyzu
89 Speciál: Stonky pro hmyz
90 DIY (Udělej si sám): Hlína pro 

divoké včely
91 Udělej si sám: Sklep pro střevlíky
92 Jak pomoci zahradnímu ptactvu
94 DIY (Udělej si sám): Hnízdní budka, 

do které se nedostane kočka ani mýval
95 DIY (Udělej si sám): Nádoba se zemi

nou pro vlaštovky
96 Jak podpořit ježky

97 DIY (Udělej si sám): Ježčí tunel pod ploty
98 Jak pomoci plazům
100 DIY (Udělej si sám): Líheň pro ještěrky 

obojkové

102 Zahradní pasti a hrozby
105 Údržba zahrady - prokletí, nebo 

požehnání ?
108 Nebezpečí v okolí domu
110 Zvířata domácí se s těmi divokými 

nekamarádí

112 Pozorování zvířat v zahradě
115 Kontrola pro netrpělivé
116 Pro přírodovědce: pozorujte, počítejte, 

zapisujte
120 Na stopě plachým zvířatům


