
Obsah

Ú vod k  jad rovým  kom petenciám  v  psychoterapii vii
Ú vod xi

1 Z ákladné p rincípy  suportívnej psychoterapie 1

2 C iele terap ie a spôsob, ako  ju  rob iť  17

3 In tervencie (Čo povedať) 32

4 Z hodnotenie, koncepcia prípadu, stanovenie c ieľov a

hodnotenie výsledkov 55
5 V šeobecne o suportívnej psychoterapii 85

6  Terapeutický vzťah  106

7 K rízová in tervenciaň 125

8  Využitie pri špecifických populáciách 149

9 H odnotenie kom petencie  174

L iteratúra 186
R egister 197


