
obsah

CZ TEST
zachyceno v siti

v ___ / ___ / / / v

5 #ZE SVETA / #MUSÍTE MÍT / #KAM ZAJIT / #NÁKUPNÍ KOS

kvalita
8 CENY POTRAVÍN V RUKOU MINISTRA? NE TAK ZHURTA! 

v/vv

11 KDO, KOLÍK A Z CEHO: URAD ODHALIL MARZE 

____________________________v VVV7 /

14 ZÁCHRAN OBED ŠETRI TISÍCE TUN _________ /
POTRAVINOVÉHO ODPADU.

___ __________________v __________________/

17 NEOBYCEJNA HODNOTA „OBYČEJNÉHO" CHLEBA 

O v v vv

21 NEDUVERUJ, PROVERUJ

tipy
___/ ___V / / v, v/

25 NAPOJ VE VYHRATEM AUTE: ZKAZA NA POCKANI 

_________________ _____________ v v

27 LEVNĚ, CHUTNĚ -I ZA HRANICEMI 

/ v / v / /

30 JÍDLO BEHEM JÍZDY: CEKAJÍ VÁS KOMPLIKACE? 

___________________________ /
33 TROUFNETE Sl NA ZELENINOVE DEZERTY 

/ /V

I OVOCNÉ OMÁČKY?

rozhovory
37 EMANUELE RIDI: PRAVOU ITALII PRENESL

DO SRDCE PRAHY

v __/ / vv/ v//

41 OLDŘICH VALTA: „HORNÍK", KTERY TEZI Z NEJLEPSI KAVY

chuť
v/

44 PRIPRAVTE Sl GRILOVÁNY DEZERT

48 LETNÍ(NIC NE)DĚLÁNÍ
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