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O čkování pro a proti
ro d in n ý  rá d c e  p ro  ro z h o d o v á n í

Vakcinace patří mezi základní preventivní postupy zá­
padní medicíny. Tato kniha se  obrací ke všem, kdo 
chtějí získat kompetentní informace o zdravotním pří­
nosu ale také rizikách plošného a individuálního očko­

vání. Ne všechny vakcinace jsou účinné, a také ne všechny jsou bez vedlej­
ších důsledků. Kniha nabízí orientaci v  složitém světě preparátu, infekčních 
rizik i právně-etických vazeb.
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Velká kniha tibetské medicíny TIBETSKÉ
M E D I C Í N Y

Tradiční tibetská medicína představuje velmi rozsáhlý a doko­
nale objasněný diagnostický a unikátní systém různých forem te­
rapie. Kniha si klade za úkol uvést čtenáře přístupnou formou do 
oblasti tibetské medicíny. Kniha obsahuje testy pro stanoveni 
konstitučního typu a typu tělesné energie.
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