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Předmluva 9

1 • Euforická lehkost nesmrtelnosti 15

2 • Každý máme svůj kouzelný prsten 29

3 • Hrátky s myslí 41

4 • Všechno vychází zevnitř, všechno! 57

5 • Božský taťka 77

6 • Sám sobě ideálním rodičem 101

7 • Vztahy, oheň a telepatie 123

8 • Práce, bída a prosperita 147

9 • Můj nejlepší přítel - anděl 169

10 • Co jsem se v životě zatím naučil 185


