
Obsah

Poděkování....................................................................................... 7
Úvod ......................................................... 9

I „Srdce má své důvody, o kterých rozum nic neví" ..................... 17

2 Sest řádů fantazií ..............................................................................33

Fantazie prvního řádu ......................................................................33
I antazie druhého řádu ................................................................... 37

I antazie třetího řádu ........................................................................ 40
I antazie čtvrtého řádu ......................................................................43

Fantazie pátého řádu ........................................................................ 44
Fantazie šestého řádu.........................................................................45

I. Fantazie o pudovém uspokojení a obraně proti uspokojení ... 49

Oralita ....................................................................................................... 49

Anální období vývoje .........................................................................62

4 .Čtyři vývojové předpoklady k vytváření zralých vztahů ..............67
Attachment ..................................................................................... 67

Teorie separace a individuace.................................... 79
Narcismus..................................................................................... 109
Oidipský komplex a oidipské fantazie v partnerství ................... 122

5. Sexualita v partnerském vztahu............................................... 154
Párový vztah a sexuální fantazie ................................................. 160

Čí je „to" problém? Jedince, nebo páru? .................................... 169
Symbiotická fantazie o lásce a sexu ........................................... 174

„Kouzlo" fantazií o exkrementech a obrany proti nim ............... 178

I alické fantazie............................................................................. 180
Člověk provinilý ........................................................................... 186

OBSAH 5



6. Druhy partnerského sexu podle nevědomé fantazie ............. 193
Vztahový sex ............................................................................... 193
Ujišťující sex.................................................................................. 195

Mechanický sex pro vybití........................................................... 197

Sex zoufalství............................................................................... 198

Sex ničící....................................................................................... 199
Jak to, že to tento pár baví v sexu .............................................. 201

7. Nenávist ve vztahu ..................................................................... 207
Agresivita jako reakce na frustraci .............................................. 214

Narcistický vztek.......................................................................... 216

Maligní závist............................................................................... 219

Perverzní agresivita ..................................................................... 222
Psychopatická agresivita............................................................. 229

8. Truchlení....................................................................................... 231

9. Tanec boha Šivy. My dva a naše nevědomé fantazie kolem nás 237

Nevědomá komunikace v páru a v rodině ................................... 237
Ty-já - my dva - naše rodina .................................................. 253

10. Nevědomá fantazie ve vztahu - nevědomé vztahové 
přesvědčení............................................................................ 265

A kdy se to porouchá? ................................................................ 269

Co to tedy je, ona záhadná „chemie lásky" z psychologického 
hlediska?....................................................................................... 270

11. Jaké jsou naše kořeny? Transgenerační transmise.................. 275

Co na závěr? ............................................................................... 279

Literatura .................................................................................... 281

6 NEVĚDOMÉ FANTAZIE VE VZTAZÍCH


