
OBSAH

Dopis pro vás.................................................................................................. 15

KAPITOLA 1 / Prastará léčebná tajemství, která vám mohou 
zachránit život........................................................................................ 22

KAPITOLA 2 / Devadesát pět procent lidí nevíjednu důležitou věc . 41

KAPITOLA 3 / Mystická Indie, starodávná věda a Mistr léčitel . 66

KAMITOLA 4 / Na čem nejvíc záleží?..........................................................86

KNITOLA 5 / Velké tajemství úspěchu................................................... 95

KAPITOLA 6 / Mohou ghí a tajné body na vašem těle dostat váš 
krevní tlak během několika minut do normálu?............................112

KAMITOLA 7 /Chvíle, která změnila můj život.....................................125

EAMITOLA B / Fontána mládí..................................................................... 148

KAPITOLA 9 / Moderní lékařské zázraky $ použitím 
starodávné védy?................................................................................159

KAPITOLA 10 / Muže mít žena v menopauze 
ještě po padesátce dítě?.................................................................. 185

KAPITULA 11 / Tajná dieta dlouhověkosti: můžeme žit déle 
než 125 let?............................................................................................ 197

KAPITOLA 12 / Pomáhají starověká tajemství i zvířatúm? . . . 218

xNymoLa 13 / Poučení z historie: největší překážky 
a největší objevy...............................................................................233

KAMTOLA 14 / Další ze starověkých tajemství: jak odhalit 
smysl svého života...............................................................................248

KAMTOLA 15 /Sloni, krajty a neocenitelné okamžiky .... 261

KArTTOLA 16 / Nečekaný nový problém................................................ 271

KAPITOLA 17 / Loučení.................................................................................276

KAPITOLA 18 / Starověká moudrost, moderní svět............................ 281



Věnování..................................................................................................... 294

Epilog / Božské vedeni, tajemství sebeléčby a jak své sny 
promítnout do reality........................................................................295

Doslov / Mystické zázraky lásky..............................................................303

Poznámka autora /Co bude dál?.............................................................. 318

Příloha............................................................................................................324

Průvodce neznámými výrazy.............................................................................324

Srovnáni alopatie (moderní západní medicíny), ájurvédy 
a siddha-védy.............................................................................................. 328

Bylinné receptury zmiňované v této knize..................................................332

Radostné fotografie a dopisy............................................................................. 335

Ukázky dopisu světců, učenců a podporovatelů................................. 337

Ještě jeden zábavný příběh: Hanumanovo požehnáni.......................... 343

O autorovi..................................................................................................... 345


