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Land und Leute
Ruhe bitte, Kamera läuft!
Jens Schörnich

Grenzerfahrungen
Michael Held

Theater auf der Burg
Melanie Zitzelsberger

Stärken betonen, Zukunft gestalten
Sven Bauer

Abenteuer Antarktis
Roland Schreder

Kunst und Kultur
6 Aus der Welt in den Wald 

Karl-Heinz Reimeier

10 Kunst als Brücke zum Osten 
Michael Scheiner

12
Natur und Landschaft

16 Mit dickem Schal und Unterwäsche 
Eva Goris

18 Auf einsamen Pfaden 
Melanie Bäumel-Schachtner

24

30

Auf zur Vier-Schanzentour in Rastbüchl 33
Dr. Peter Dillinger

Schönheiten im Winter 36
Sigrid Tinz
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Karte:
Unterwegs mit
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Leben und leben lassen
Eintopf und süßer Auflauf
Helga Rohmann

Die Rutschpartie
Eberhard Kreuzer

Bestrickend schön
Christine Pierach

Bücherecke

Aktuelles

Vorschau
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42 Winterfell gegen 
die Kälte zu. (Foto: 

www.wunderbare-
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www.sch0ner-bayerischer-wald.de

74 www.facebook.com/schoenerbayerischerwald
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