
introduction

Chapitre 1 : Il faut apprendre
une langue étrangère le plus tot possible !

Chapitre 2 : Les langues, on est doué... ou pas !
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Chapitre 3 : Les Francais sont nuls en langues

Chapitre 4 : Avec le numérique, on apprend mieux 
les langues, et de manière innovante

Chapitre 5 : Regarder des films et des séries en version 
originale est le meilleur moyen d’apprendre une langue

Chapitre 6 : Regarder des films et des séries 
en version originale sous-titrée est le meilleur moyen 
d’apprendre une langue

Chapitre 7 : Le séjour à l’étranger est le meilleur moyen 
d’apprendre une langue étrangère
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Chapitre 8 : L’enseignement d’un contenu disciplinaire 
en langue étrangère permet de « faire d une pierre 
deux coups»
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Chapitre 9 : Les neurosciences : une revolution 
pédagogique pour l’apprentissage des langues111
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