
Obsah

Seznam  au to rů ......................................

P řed m lu v a .... ••••••••••••••a

I. К zamyšlení

S yndrom  v y h o řen í -  k d y  ano , k d y  n e .................................
Radkin Honzák

V ztah  zm ěn hm otn o sti v  populaci к  prevalenci d iabetů  
a k ard io v ask u lá rn í m o r ta l i tě .................................................
Karel Vondra

..9

13

17

28

II. Koncepce

Slovo m in istra zdravotnictví к  N árodním u diabetologickém u p ro g ram u .... 35
Martin Holcát

O bčanské sd ru žen í am b u lan tn ích  d ia b e to lo g ů .................................................. 37
Eva Račická

D iabetická ketoacidóza a hyperosm oláln í hyperglykem ické stavy u  d ě t í .....41
Jan Vavřinec

T elem edicína a léčba d iabetů : co již  v ím e a co m ůžem e očekávat? ..............75
Martin Haluzfk

G estačn í d iab e te s  (G D M )...........................................................................................85
Kateřina Andělová



K lin ický  význam  p o stp ran d iá ln í g lykem ie  u  d ia b e tů  2. typu
M ilan Kvapil

III. Kardiologické okénko

S tu d ie  TECOS, SAVOR T IM I 58 a EXAM INE ..........................
Aleš Linhart, Milan Kvapil

S rdečn í se lh án í u  d ia b e t ik ů .............................................................
Jaromír Hradec

IV. Endokrinologické okénko

Fytoestrogeny a d ia b e te s ...................................................................
Luboslav Stárka

97

111

118

133

V. Životospráva

O m ega-3 po lynenasycené m astn é  k yse liny  v  prevenci a léčbě
Zdeněk Rušavý, Silvie Lacigovd

VI. Terapie diabetes melIKus

S itag lip tin  pro  ro k  2014 .......................................................................
Milan Kvapil

U300: in zu lin  g la rg in  v  koncentraci 300 U/m l .............................
Denisa Janičková-ldárská, Milan Kvapil

P erspek tivy  v  léčbě  d ia b e tů  2. ty p u  -  agon isté  GPR40/FFAR1
Tomáš Edelsberger

P erspek tivy  v  léčbě d ia b e tů  2. ty p u  -  agon isté  G PR 119..........
, Tomáš Edelsberger

B udem e léčit FGF21? ...... .................... • • • • • • • • • • • • • • • • • • • »........................

Milan Kvapil

145

161

167

169

176

181

E rtugliflozin : nový in h ib ito r  SGLT2
M ilan Kvapil

184



VII. Prevence a léčba komplikací

Lipidy, d iabetes a k ard io v ask u lá rn í onem ocněn í 2013/2014 ......................... 189
Richard Češka

G estační d iab e te s  a riz ik a  dom ácího  p o rodu  .................................................... 204
Alena Adamíková

Symptomy, d iag n o stik a  a te rap ie  d iab e tick é  au to n o m n í neuropatie  
horn ího  zažívacího trak tu  ......................................................................................... 211
Marcela Pipkovd, Šárka Malá, Jan šťovíček

D iabetická en teropatie  ...............................................................................................217
Šárka Malá, Marcela Pipková, Jan Šťovíček

Vlil. Žhavé novinky

M ikroR N A  a d iab e te s  m e llitu s  ................................................................................225
Jan Novák, Julie Bienertová-Vašků, Ondřej Slabý

Syndrom  o b štru k čn í spánkové ap n o e  jak o  fak to r rozvoje
d iab e te s  m e l l i tu s .......................................................................................................... 234
Jan Polák, Eva Bajaníková, Mariin Weiszenstein

Biologická te rap ie  a d iab e te s  m e l l i tu s ...................................................................242
Jan šťovíček

IX. К debaté

Z apojen í prak tických  lékařů  do  léčby pac ien tů  s  DM  2. typu
Radka Benešová

G losa n eb o  óda na radost z  toho, že m ůžem e léčit nem ocného 
s  d iab e tem  2. typu
Juraj Divinec •

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••a

253

263

271

X. Právníci sc vyjadřují

Č innost ú stavn ího  so u d u ........................

P ozitivn í lis ty  zd ravo tn ích  pojišťoven 273



E lek tron ické n e s c h o p e n k y ........................................................................................

Novela zákona o  zd ravo tn ích  s lu žb ách ...................................................................275

Ú hradová v y h lášk a  na ro k  2013................................................................................276

D ohodovací ř íz e n í na ro k  2014.................................................................................. 278

Z ru šen í úh radové v y h lášk y  p ro  ro k  2013 ústavn ím  so u d e m ..........................279

Ú hradová v y h lášk a  p ro  rok 2014 -  z á k la d n í p a ram etry ....................................281

XI. Komentáře studií (ve spolupráci s www.dm2t)

P řím é sro v n án í in z u lín u  g la rg in  a in z u lín u  d e te m ir .......................................  287
Komentuje Alena Adamíková

Role eze tim ibu  v  terap ii c ílené na LDL-C u  d ia b e tik ů .....................................291
Komentuje Richard Češka

Validace m o d e lů  za ložených  na U K P D S .............................................................. 294
Komentuje Tomáš Doležal

V ztah  psoriázy  a nově m an ifestovaného  d ia b e tů ...............................................296
Komentuje Jana Hercogová

V ztah  závažné hypog lykem ie a k ard io v ask u lárn ích  o n e m o c n ě n í................300
Komentuje Michal Krčma

V ztah  BM I a m o r ta l i ty ................................................................................................302
Komentuje Hana Rosolowí

V liv  su b stitu ce  v itam in em  D n a  riz ik o  p řechodu  z p red iabetu  
do  m an ifestn íh o  d ia b e tů  ty p u  2 .............................................................................. 308
Komentuje Karel Vondra

http://www.dm2t

