
SPIS TRESCI 5

SPIS TRESCI

Wst^p 9

CZ^Č I. TEORETYCZNE PODSTAWY BADANIA 17
NOETYCZNEGO WYMIARU OSOBOWOSCI

Rozdz. I. Zagadnienia wstepne i pojecia podstawowe 31

Wprowadzenie W problematyke noetycznego wymiaru 
osobowošci: propozycje logoteorii V.E. Frankla 
Próba okrešlenia specyficznych pojec noetycznych
Whasciwosci noetycznego wymiaru osobowošci i egzystencji
podmiotowej
Osobowoó - osoba - egzystencja kreatywna
Tezy V.E. Frankla o egzystencji osobowej
Dyskusja wokól psychologicznej koncepcji czkowieka

31

35
49

67
75
79

Rozdz. II. Wyodrebnienie noetycznego wymiaru osobowošci

2.1. Podstawy wyodrebnienia noetycznego wymiaru osobowošci
2.2. Problemy teoretyczno-badawcze i jezykowe
2.3. Operacjonalizacja noetycznego wymiaru osobowošci

85

O
 (O

 C
O

 
O

 0
1 C

O
Rozdz. III. Noetyczny wymiar osobowošci a podmiotowosc jednostki 107

Problem podmiotu i podmiotowosci W psychologii
Podmiotowoó jako termin interpretacji egzystencji
Podmiotowošč a wielowymiarowošč bycia i wielokierunkowošé 
stawania sie egzystencji
Próba dookrešlenia rozumienia podmiotu i podmiotowošci 
z punktu widzenia logoteorii

107

Rozdz. IV. Wartošci a rozwój osobowošci

4.1. Noetyczno-egzystencjalne rozumienie wartošci
4.2. Wartošci a potrzeby, daženia i odniesienia
4.3. Integrujace podejície do zagadnienia wartošci

127

Znaczenie wartošci w procesie realizowania egzystencji
Dymensjonalno-relacyjny model wartošci
Wartošci a dynamika ludzkiego bycia i stawania sie

127
128
135
137
145
156



6 NOETYCZNY WYMIAR OSOBOWOSCI

Wartosci i egzystencja - idea "wiazania wartošci” mi^dzy soba 
i relacje egzystencjalnie znacz^ce 
Znaczenie wartosci dla egzystencji

Rozdz. V. Došwiadczenie ’’egzystencjalnie znacz^ce”

5.1. Poj^cia: ’’poczucie” i ’’došwiadczenie” w opisie psychologicznym
5.2. Pozapsychologiczne rozumienie poj^cia ’’došwiadczenie”
5.3. Rozumienie ”doswiadczenia” w psychologii
5.4. ’’Egzystencjalnie znacz^ce” doswiadczanie siebie

Rozdz. VI. Poczucie sensu zycia jako kategoria 
noetyczno-egzystencj alna

6.1. Noetyczno-egzystencjalny kontekst doswiadczania poczucia 
sensu zycia

6.2. "Sens" i ”wartosc” jako korelaty osobowego wymiaru egzystencji
6.3. Noodynamika a poczucie sensu zycia
6.4. Objawy kryzysu poczucia sensu zycia: modele interpretacji

CZ^Č n. BADANIA EMPIRYCZNE

Rozdz. VII. Problematyka badan, hipotezy, metody i grupy badane

7.1. Problem badan i hipotezy
7.2. Charakterystyka badanych grup
7.3. Metody pomiaru psychologicznego i procedura badania

7.3.1. Krótki Wywiad Standardowy "S": "Sens w moim žyciu”
K. Popielski

7.3.2. Test Noo-dynamiki (T.ND) K.Popielski
7.3.3. Skala Preferencji Wartosci (S.PW) K.Popielski
7.3.4. 16-czynnikowy Kwestionariusz Osobowosci CAQ

(cz. I) Delhees-Cattella
7.3.5. Test Przymiotników ACL Gougha-Heilbruna
7.3.6. Skala Objawów Noo-Psycho-Somatycznych (SO-NPS) 

K.Popielski
7.4. Opis konstruowania Testu Noo-dynamiki (T.ND)
7.5. Charakterystyka konstruowania Skali Preferencji

Wartosci (S.PW)
7.6. Zastosowane statystyki

159

163

167

167
171
174
178

187

187

201
205
215

223

225

225
226
227
228

228
229
229

229
230

231
236

239



SPIS TREŠCI 7

Rozdz. VIII. Poczucie sensu žycia jako došwiadczenie podmiotu 243
osobowego. Badanie Wywiadem "S"

8.1. Retrospekcyjna analiza došwiadczenia poczucia sensu žycia 243
8.2. Podsumowanie wyników badania 248

Rozdz. IX. Aktywnošc noetyczna jej przejawy i znaczenie dla 
egzystencji. Badanie Testem Noo-dynamiki (T.ND)

9.1. Interpretacja jakošci podstawowych noetycznego wymiaru 
osobowošci

9.2. Wymiar temporalnošci: tendencja dominujúca w przežywaniu 
czasu

9.3. Aktywnošci noetyczne: przejawy egzystencjalnej potencjalnošci
9.4. Postawy noetyczne: przejawy wypracowanych sposobów 

jednostkowego bycia
9.5. Podsumowanie wyników badania

251

253

258

262
265

267

Rozdz. X. Wartošci w procesie rozwoju i dojrzewania osobowošci. 273 
Badanie Skala Preferencji Wartošci (S.PW)

10.1. Analiza wyników badania Skala Preferencji Wartošci (S.PW) 274
10.2. Wybór wartošci i wartošciowanie jako proces stochastyczny: 287 

analiza procesu Markowa
10.3. Podsumowanie wyników badania 292

Rozdz. XI. Aktywnošc noetyczna a cechy osobowošci. Badanie 295
16-czynnikowym Kwestionariuszem CAQ
Delhees-Cattella

11.1. Interpretacja ogólna wyników badania 16-czynnikowym
Kwestionariuszem Osobowošci CAQ Delhees-Cattella

11.2.
11.3.
11.4.

Interpretacja jakošciowa róžnic mi^dzygrupowych 
Analiza czynników intro-ekstrawersji i czynników niepokoju
Poziom noodynamiki a struktura osobowošci

11.5. Podsumowanie wyników badania

Rozdz. XII. Aktywnošc noetyczna a obraz siebie. Badanie

295

299
307
313
330

333
testem ACL Gougha-Heilbruna

12.1. Poziom noodynamiki a realny obraz siebie 336
12.2. Poziom noodynamiki a idealny obraz siebie 351



8 NOETYCZNY WYMIAR OSOBOWOSCI

12.3. Poziom noodynamiki a realny i ideálny obraz siebie 355
12.4. Podsumowanie wyników badania 358

Rozdz. XIII. Kryzys aktywnošci noetycznej: objawy 361
noo-psychosomatyczne. Badanie Skal$ Objawów
Noo-Psycho-Somatycznych

13.1.

13.2.

13.3.

Interpretacja noo-psychosomatycznych zachowan osób
z grup o rôznym poziomie noodynamiki. Analiza kanoniczna
Analiza ilosciowa i jakosciowa "Zespolu Objawów 
Noo-Psycho-Somatycznych”
Podsumowanie wyników badania

362

366

373

Rozdz. XIV. Podsumowanie i wnioski koncowe 379

BIBLIOGRAFIA

ANEKS

CONTENTS

385

427

441


