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Vyléčení jedenáctileté nemocné dívky 109. Vyléčení těžce nemocné paní 110.
Vyléčení těžké nemoci, nastalé zaražením potu 122. Vyléčení choroby žalu­

deční 139 a 159. Šťastné vyléčení osutiny v obličeji 173. .
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Domácí lékárna 14. Doplňky k domácí lékárně 14, 27. Kapesní lékárnička 26. 
Keř bezový 106. Fialkové listí 10 6. Kaštan divoký 126. Retkev 126. Pivoňka 127. 
Hořký bodlák 127. Hluchavka bílá 127. Kdy léčivé byliny z lékárny Kneippovy 
kvetou 168. Řepíček 185. Placka křenová 185. Marjánka 188. Thé maceškové 188.

V. Články zábavno-poučné.
U Kneippiána 3, 20. Otužilý 67. Krejčí lékařem 148.

Hlavní ulice ve Woerishofenu
VI. Vyobrazen

71
VII. Rady a pokyny.

Proti letnímu průjmu 60. Každý kněz měl by býti poněkud obeznamen v lé­
kařství 105. Proti choleře 105. Učení rostlinopisu 105. Proti popáleninám 106. 
Na sečné rány 106. Bílek 106. Kouření 137. Cibule 138. Křeč písařská 138.
Proti zranění žíhadle 04 184. Proti bezchuti 184. Proti kašli a záduše 184.
Citrónová kyselina 184. Byty na sluneční straně 185. Chyby při vychování 

dítek 185. Práce proti bledničce 185. Proti souchotinám 185.
VIII. Drobnosti

a) Drobn osti: Příklad ke slovům Kneippovým 15. Co nového? 32. O vý­
hodách a škodách při léčení vodou 63. Chlebová voda jako nápoj 63. Šně- 
rovačky 64, 96. Praktické použití léků 80. Aby se mléko nesrazilo 111. 
Maso v letě 111. Čistění pitné vody ve studních 111. Zalévání stromů 111.
Tmel na kamna 111. Proti bolení hlavy 112. Proti pihám 112. Plesnivina 112.
Padlo-li něco do oka 112. Zažloutlé prádlo 112. Zatmelení mezer v pod-
laze 112. Léčení sbíraným mlékem 112. Mast na dlouholeté rány a vředy 128.
Skořápky z vajec 128. Omrznutí rukou a nohou 128 Kuří oka 128. Stažený
krk 128. Souchotiny mohou se vyléčiti 144. Jak se má píti 144. Věda
lékařská a prostonárodní „babské" léky 160. Apoštol obrození člově­
čenstva 160. Noční lampička 174. Už zase nový objev v oboru lékařském 176. 
Americké šarlatánství 186. Pocení nohou 187. Lék proti rakovině 188.
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Dopisy: Z Jeřmanic u Liberce 12. Z Volšov u Sušice 80. Z Poděbrad 95. 
Ze Selčan 110. Z Vodňan 139.
Zprávy: Z Baltimore. Výlet do Woerishofenu 16, 30. Z Eisensteinu 112. 
Sjezd lékařský ve Vídni 158. Lázně sv.-Kateřinské u Počátek 159. Dráha 
z Turkheimu do Woerishofenu 159. Z Aše 187. Z Tišnova 187. Z Ondře-

d)
e) 
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jova 187. Z Uhřiněvse 187.
Spolek „Český Kneipp" v Praze 31, 32, 48, 63, 78, 111,127,143, 157,175, 186.
Spolek „český Kneipp" v Poděbradech 64, 95, 158.
Kneippův spolek v Římě 48, 107.
Oznámení: Domácí lékařství našeho lidu od prof. Vykoukala 128. Kneippův
kalendář na rok 1895. Nejnovější spis Kneippův „ Moje závěť" neboli 
poslední vůle 143, 160.


