
OBSAH

PŘEDMLUVA K 2. VYDÁNÍ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PŘEDMLUVA K 1. VYDÁNÍ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

I. DOPORUČENÍ PRO DIAGNOSTIKU A LÉČBU
1 DIAGNOSTIKA MALIGNÍHO MELANOMU. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
1.1 Klasifikace. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
1.2 Klinická diagnostika. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
1.3 Excize primární léze. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

1.4 Radioterapie primárního nádoru. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
1.5 Histopatologické vyšetření primárního tumoru. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
1.6 Iniciální diagnostické postupy až do stadia IIA. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
1.7 Biopsie sentinelové lymfatické uzliny. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2 DIAGNOSTIKA A LÉČBA LOKOREGIONÁLNÍCH METASTÁZ
2.1 Postupy vyšetření. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2.2 Lymfadenektomie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.3 . Adjuvantní radioterapie po lymfadenektomii. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2.4 Adjuvantní systémová léčba. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
2.5 Algoritmus lokoregionálních metastáz. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3 DIAGNOSTIKA A LÉČBA VZDÁLENÝCH METASTÁZ. . . . . . . . .
3.1 Diagnostika. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
3.2 Diagnostika melanomu neznámého origa . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
3.3 Molekulární diagnostika. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
3.4 Chirurgická léčba vzdálených metastáz. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
3.5 Systémová léčba stadia IV. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4 SLIZNIČNÍ MELANOM. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
4.1 Klasifikace. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
4.2 Primární excize. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
4.3 Vstupní staging. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
4.4 Radioterapie primárního nádoru. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
4.5 Systémová terapie. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
4.6 Sledování slizničních melanomů . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5 MALIGNÍ MELANOM V GRAVIDITĚ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
5.1 Patofyziologický efekt těhotenství na maligní melanom. . . . . . . . .
5.2 Prognóza maligního melanomu v graviditě . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
5.3 Dermatoskopie v průběhu gravidity. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

.6

*5 4 
a 41



MALIGNÍ MELANOM - DIAGNOSTIKA A LEČBA

5.4 Doporučený staging u maligního melanomu v graviditě. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 133
5.5 Možnosti stagingových procedur během gravidity . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .134
5.6 Indikace stagingového vyšetření v případě maligního melanomu asociovaného s graviditou. . . . . . . 135
5.7 Chirurgie maligního melanomu během těhotenství . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 136
5.8 Biopsie sentinelové lymfatické uzliny . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 139
5.9 Disekce spádových lymfatických uzlin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 140
5.10 Vyšetření placenty u pacientky s maligním melanomem . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 140
5.11 Adjuvantní terapie melanomu ve st. IIB/IIB a vest. III . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 142
5.12 Systémová terapie pokročilého inoperabilního či metastatického melanomU v graviditě . . . . . . . . . . . . 142
5.13 Doporučení pro těhotenství v případě anamnézy melanomu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 143

6 DISPENZARIZACE PACIENTŮ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144
6.1 Délka dispenzarizace. . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 144
6.2 Samovyšetření . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .147
6.3 Schéma navazujícího sledování . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .148
6.4 Diagnostika v kontextu sledování. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 153

7 JAK INFORMOVAT PACIENTA . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .159

8 UVEÁLNIMELANOM . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 161

II. ATLAS MELANOMU
Atlas melanomu - přehled nálezů . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 175

III. KLINICKÁ DOPORUČENÍ V SOUVISLOSTECH
1 Základní informaceoKDP. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 292
2 Souhrn doporučení . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 293
3 Východiska . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 309
4Guideline (klinické) otázky/oblasti . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 311
5 Vylučovací a zahrnující kritéria ve formátu PICO. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 311
6 Vyhledávání existujících relevantních KDP . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 313
7 Kritické hodnocení existujících KDP . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ^. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 316
8 Rozhodování o přijetí doporučení a základní popis metodiky adaptovaných KDP . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .317
9 Doporučení pro praxi - personální a materiální vybavení. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .321
10 Poznámka autorů KDP ke klinickým doporučením. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 321
11 Doporučení pro další výzkum. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .321

IV. SHRNUTÍ TERAPEUTICKÝCH ALGORITMŮ -
SHRNUTÍ TERAPEUTICKÝCH ALGORITMŮ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 324

12



OBSAH

LITERATURA A DOPLNKY
SEZNAM POUŽITÉ LITERATURY A ZDROJŮ. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 334

PŘEHLED POUŽITÝCH ZKRATEK. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 361

MEDAILONKY AUTORŮ . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .364

REJSTŘÍK . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 366

13


