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„Přestaň čekat na pálek, na léto, 
na někoho, kdo se do tebe zamiluje, 
na život. Štěstí dosáhneš, až když 
přestaneš čekat a začneš jednat.

ZAOSTŘENO
Koktejl zajímavostí

• TITULNÍ ROZHOVOR
Halina Pawlowska
„Hodně jím, hodně spím, 
hodně píšu a hodně peněz 
utratím za široké šaty a šminky.“

AKTUÁLNĚ.
12 Mareš, Pavel, Musk a další

Tvůrci podvodných reklam 
zneužívají známé osobnosti

10 REPORTÁŽ
ID Koller, Roden či Vican

Slavní vinaři a spotřební daň

00 TÉMA
LL Svět detektivek láká

Oblíbené jsou i záhady 
či válečné konflikty

29

00 TÉMA
Olympijské hry 2024
Po sto letech se vracejí do Paříže

/ /

VYROCI
OL Francouzský poklad slaví 65 let 

aneb odstartujte olympiádu 
s komiksovým Asterixem

ng ROZHOVOR00 Miroslav Krutina
„Sametová revoluce 
mi otevřela obzory.“

AD TÉMA40 Komunitní sdílení elektřiny

ZDRAVÍ -
42 Když jídlo chutná 

aneb obezita způsobuje 
závažné zdravotní komplikace

PSYCHOLOGIE
40 Jak vyjednávat na dovolené 

a nebýt ve stresu
/19 VYLET

40 Krumlov není jenom zámek 
aneb vítejte v novém kulturním 
a společenském centru PORT 1560

50 ROZHOVOR 
00 Zdeňka Žádníková Volencová 

„Snoubí se ve mně kreativa 
s raciem excelovské tabulky.“

ŽIVOTNÍ STYL 
00 Talkshow Libora Boučka 

se slavnými

FA VÝLETY DO KAPSY 
00 Sněžka

Nejvyšší česká adresa 
má PSČ 542 21

Y /vE7 KŘÍŽOVKA
Lustete 
a vyhrávejte s Instinktem

3 MINUTY S...
00 Richard „Gaspi" Gasperotti 

Legenda freeridingu 
vyzývá k bezpečné jízdě

Instinkt Příští číslo Instinktu vyjde ve čtvrtek 22. srpna 2024


