
Obsah
Přednášky
Zadák Z.
Zahájení konference............................................................................................... 9

Těšínský P., Zadák z.
Prof. MÚDr. Antonín Kazda, DrSc........................................................................ 14

Z. Zadák, O. Vyšata, R. Hyšpler, P
Vliv vodní a iontové rovnováhy na svalové funkce ................................................ 16

Blaha v., Sobotka O., Zadák Z.
Hydratace u seniorů s akutním interním onemocněním ....................................... 31

Meisnerová E.
Tekutinová bilance u léčby Teduglutidem-naše klinické zkušenosti .................... 43

Kaška M.
Aeging, minerálky a chirurgie dle slavných světových i našich badatelů - 
historická férie .........................................................................................................61

Szitányi P.
Potřeba tekutin v pediatrii ...................................................................................... 73

Vobruba V.
Tekutinová terapie v dětské intenzivní péči............................................................90

Polášková K., Rohleder O.
Nejčastější komplikace asociované s dlouhodobým žilním vstupem .....................100

Těšínský P.
Optimální iontový roztok pro intenzivní péči. Jaká je cesta a kde je cíl? .............109

Bakalář B.
Elektrolytové dysbalance u popálených ..................................................................123

Sobotka L.
Jak kombinovat elektrolytové roztoky podle stavu nemocného ............................129

Dostálová V.
Role iontových infuzních roztoků v průběhu a po resuscitaci................................145

4



stapenko D.
‘eriferně zaváděné centrální žilní katetry (PICC).................................................160

Latinský I.
RAS - kdy restrikce tekutin a proč ..................................................................... 183

Havel E.
Operační trauma, kdy respektovat tekutinový přesun a proč .............................. 194

Kočí J.
Polytrauma, kdy krev, kdy vodu a proč?............................................................... 202

Hyšpler, R., Tichá, A., Zadák, Z.
Minerály a vztah k pooperačnímu deliriu. Jak a proč...........................................217

Pokorná J.
Pojistná ileostomie, kdy je zle a proč...................................................................... 228

Hojný M.
Další možnosti centralizace přípravy parenterálních léčiv v nemocniční lékárně 
..................................................................................................................................238

Janů M., Sebroň V,t Golianová M. 
Parenterální výživa AIO pohledem farmaceuta - technologa 246

Dvořák J.
Nosné roztoky pro infuzní podávání léčiv a na co si dát pozor ............................. 261

Sobotka L.
Enterální výživa - růst a regenerace ...................................................................... 271

Havel E.
Enterální výživa v intenzivní péči........................................................................... 288

Teplan V.
Nutriční péče u nefrologických nemocných........................................................... 304

Tichá A, . .
Výživa pacientů v paliativní onkologické péči. ..327

Zadák Z., Hyšpler R., Skořepa P.
Lipidy - zdroj energie a metabolické mediátory v enterální �996098989950949898999494989898949498989599989895 336

5



Postery
Onofre G., Holý O.
Výživa pacientů s covid-19 a chronickým onemocněním Covid-19 ...................... 347

Fulík J., Picmausová I.
Co podáváme při transfúzi? aneb Složení transfúzních přípravků včera a dnes; 
kazuistika z chirurgické JIP - hypokalcémie po masivním převodu krevních 
derivátů ................................................................................................................... 349

6


