
Monika Ben Thabetová je česká spi­
sovatelka, numeroložka a spirituální 
a korporátní koučka trvale žijící v Itá­
lii a Španělsku. Její otec pochází ze 
Súdánu, rané dětství strávila v Africe, 
později se s matkou vrátila do Česko­
slovenska. Vyrůstala v moravských Ly- 
sicích.

Vystudovala Střední zemědělskou 
školu v Kloboukách u Brna. V roce 
1998, poté, co čelila sérii rasově moti­
vovaných útoků, emigrovala do Itálie. 

Dokončila zde vyšší odbornou školu Associazione Nazionale Den­
tisti Italiani a pracovala jako zubní asistentka. Následně studova- 
1a merchandising na Accademia Vetrinistica Italiana (AVI) a ab­
solvovala kurzy marketingu a komunikace na Universita Bocconi 
v Miláně. Pracovala na pozicích středního managementu.

Celoživotně se věnuje numerologii, organizuje vlastní eventy 
a vystupuje na přednáškách a seminářích po celé Evropě. V Ka­
nadě vydala knihu The Secret of Numbers, jež se setkala s úspě­
chem stejně jako v Itálii vydaný titul Uno, due, tre, parliamo di te! 
Jejím mimořádným schopnostem se věnuje také část amerického 
bestselleru Destinies celosvětově známého kouče Boba Proctora. 
V Česku ji proslavil knižní bestseller Tajná moc čísel.
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