
Obsah
Ú vo d ................................................................................................................... 3
Systém průvodce ..........................................................................................  5
Poloha .............................................................................................................. 9
Přírodní poměry ...............................................................    10
T ipy na v ý le ty ..................................................................................................... 28
Mapa ...................................................................................................................  43

1 Z Puchová do N im n ic e ............................................................................ 44
2 Z Nimnice do Považské Bystrice ........................................................  46
3  Na Považský hrad ................................................................................... 48
4  Okolo Čertova .........................................   50
5  Na Portáš....................................................................................................  53
6  Kopanicemi okolo Horné Marikové ...................................................  56
7  Na Malý Javorník ................................................................................... 59
8  Kolem Veľkého Javorníka ....................................................................  62
9  Z Bum bálky do Makova .......................................................................  64

10 К  prameni Kysuce ................................................................................. 6 6

1 1 Z  Makova do K o rn é ....................................................................................  6 8

12 Na kysucké L u rd y ...................................................................................  71
13 Chodník drotárov ...................................................................................  74
14 Na Bílý K ř iž ...............................................................................................  78
15 Na Veľký P o lo m ........................................................................................  81
16 Na Chotárny k o p e c ................................................................................. 84
17 Ke kamenným k o u lím ............................................................................ 8 6

18 К  T ro jm e z i.................................................................................................. 8 8

19 Po hřebeni Slezských Beskyd .............................................................  90
20  Po hřebenech Ropické rozsochy...........................................................  94
21 Naučnou stezkou M io n š i.......................................................................  98
2 2  Nad údolím  Lomné ................................................................................. 100
23  Z  V isalaji na G růň ................................................................................. 103
24  Na Lysou hon í z Malenovic ................................................................ 106
25 Na Lysou hon í z Ostravice ..................................................................  110
26 Na S m r k ....................................................................................................  112
27  Na Kněhyni a Čertův m lýn ..................................................................  115
28 O kruh Klokočovskou h o rn a tin o u ........................................................  118
29 Naučnou stezkou Radegasi ..................................................................  121
30 К Valašskému muzeu v  p ř iro d é ........................................................... 124
31 Východním hřebenem Vsetínských vrchů .......................................  127
32 Z Velkých Karlovic na Veľký J a v o rn ík ............................................... 130



33  Na K o h ú lk u ...............................................................................................  13 4

3 4  Na M akvtu ...............................................................................................  I37
35  Okolím Pulčinských s k a l ....................................................................... , 4 0

36  Naučnou stezkou Vařákový Paseky ...................................................  , 4n
37  Slovensko-moravským pomezím -  1. část ..................................... 144
38  Slovensko-moravským pomezím -  2. část .......................................  1 4 7

39 Slovensko-moravským pomezím -  3. část .......................................  150
40  Slovensko-moravským pomezím -  4. část .......................................  I 5 3

а д ѕ и - ...................................................................................................156
Praktické informace .....................................................................................  15g


