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Téhotenstvi

Zmeény a potize v téhotenstvi

Strie (pajizévky)
Kracové zily (varixy)
Prsa

Genitalie

Dech

Zacpa a prujem
Vyziva

Lécba v téhotenstvi

Lééba bylinami
Lécba 1éky

Zivotni styl v téhotenstvi

Sex

Sport

Obleéeni

Cestovani

Slunéni — opalovani

Spanek

Zaméstnani, mateiskd dovolena
Pod ¢arou...

Diagnostické metody a vysetieni

Téhotenskd poradna
Odbéry

Cervixscore (CS)
Ultrazvuk

CTG

Amniocentéza (AMC)
Genetika

Zubni vysetfeni
Rentgen (RTG)



TEHOTENSTVI, POROD A SESTINEDELI

Patologie a nepravidelnosti

Nauzea a zvraceni
Slinéni

Svédéni
Preeklampsie
Diabetes mellitus
Stitna zl4za

Srdeéni onemocnéni
Astma

Predéasny porod
Nepravidelné polohy plodu
UloZeni placenty
Infekéni onemocnéni
Pod éarou

Porod

Znamky bliziciho se porodu

Posliéci

Hlenova zatka

Spinéni

Predéasny odtok plodové vody
Vyvoldni porodu (indukce)
Hospitalizace

|. doba porodni

Co do porodnice

Kdy do porodnice
Pfijem na porodnim séle
Kontrakce

Branka

Odtok plodové vody
ReZim na porodnim séle
Otec u porodu

Dychani

Ulevové polohy
Cisaisky rez
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II. doba porodni

Tlaceni

Polohy

Nastfih hraze (epiziotomie)

Kyslik

Porod kle$témi a vacuumextraktorem (forceps a VEX)
MEM (methylergometrin)

Kristlerova exprese

Ill. doba porodni

Spontanni porod placenty
Manuaélni lyze

V. doba porodni

Sestinedéli

Sestinedélka

Novorozenec a kojeni

Novorozenec
Kojeni

Podékovanii
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Rejstrik

99

99
100
101
104
104
106
106
107
107
108

109

111

113

118

118
120

126
126

127



