l. UOVODEM
Poznamky k vyslovnosti
Strucna mluvnice rustiny. Gramatické tabulky
Rusko - geografie (zakladni udaje o zemi)
Turisticky atraktivni oblasti

Il. SPOLECENSKY ZIVOT A ETIKETA

II. O6LLECTBEHHAA U3HbL U BTUKET
Pozdravy, zékladni osobni tidaje. Zdvofilostni fraze
Osloveni, seznameni
Upozornéni, ozndmeni, napisy
Ur&eni casu. Den, tyden, mésic. Pocasi
Cislovky, pocetni tikony. Hmotnost a miry
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Znaménka
Dorozuméni, néktera klisé v tstni reci
I1l. CESTOVANI
[II. MyTewectsuxe
Cestovani do Ruska a po Rusku
Cestovani viakem
Cestovani letadlem
Cestovani lodi
Kempovani
Méstskd hromadna doprava
Casté otazky pfi setkani

IV. UBYTOVANI
IV. Pasmeluenue
Druhy ubytovacich zafizeni
Hotel
V penzionu
V soukromi
Na kolejich

V. STRAVOVANI

V. MNutaHue
Stravovaci zafizeni
Restaurace

VI. GASTRONOMIE, JIDLA, NAPOJE

VI. facTpoHoMuMA, nuLa, HANWUTKK
O ruské gastronomii
Stravovaci zvyklosti, ruska etiketa
Ruska narodni kuchyné
Menu, vybér
Gastronomicky slovni¢ek

25
26

29

30
34
35
37
38
38
39

43

44
46
49
50
51

23

54
55

59

60
62
63
64
67



vil. NAKUPY
VII. MlokynKki

Druhy obchod
Obchody
Zajem
Potraviny
Zelenina

Ovoce

Napoje

Oddéleni supermarketu

Odévy

Latky

Obuv

Klobouky, galanterie
Knihkupectvi
Noviny

VIIl. POBYT
VIII. Npebbisaxue

V pfirodé, na venkové
Na chaté

Na plézi u more

V horach, orientace
Turistika

Fléra a fauna

Ve mésté

IX. VOLNY CAS
IX. CeoboaHoe Bpems

Rusové a tradice
Kulturni program

Zabava. Koncert, hudba

Kino

71

72
74
74
75
75
75
76
76
77
79
79
80
80
81

83

84
84
85
86
87
89

o1

92
93
95
97



Televize. Audio, video
Rozhlas

Na vystavé

Sportovni zajmy

X. NEMOCI

X. bonesku
Zdravotnictvi a poskytovani péce
V nemocnici
Prvni pomoc
Na poliklinice
Ordinace
BéZna onemocnéni
S lékafem v ordinaci
Lidske télo
Lékarna, drogerie

XI. SPOJE, SLUZBY

XI. CaAasu, ycnyru
Telefon. Internet
Sluzby
Banka, sménarna
Cenné papiry
Smeénarna
Policie (ohlaseni kradeze)

XII. VITE, ZE ...2 INFORMACE, ZAJIMAVOSTI
XIl. 3Haete, uto...? UHdOpPMALMA, MHTEPECHOE

MOSKVA - ORIENTACNI PLAN STANIC METRA

SANKT-PETERBURG - ORIENTACNI PLAN
STANIC METRA

98
99
100
101

103

104
105
105
105
105
106
107
109
110

113

114
115
116
117
119
120

121

129

130



