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Jak tato kniha funguje a jak vam bude co nejprospésnéjsi

1. VYPRAZDNI MYSL

Naucé se, ze kdykoli mizes zaltt znovu

2. ZACHAZEJ SE SEBOU CITLIVE

Nauc se vidét v s0bé sizasného clovéka, jim# jsi

3. PREKONEJ STRACH ZE ZTRATY

Pochop, Ze tvé skutecné bohatstvr je jediné v tobé

4. BUD SAM SOBE KRALEM
Uvédom si, Ze lidé ti priznaji jen takovou cenu,
Jakou sdm sobé ddvds

5. SETRI SI ENERGII
Smir se s tim, Ze priroda dala sile a energii
svych bytosti jisté meze

6. BUD ROVNOCENNY PARTNER
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Nauc se, aby té druzi vidéli presné tam, kam se sim stavis

7. NEBOJ SE STRETU

Uvédom si, Ze strach ze stietu té oslabuje
a protivnika posiluje
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8. USTUP TLAKU 159
Nauc se celit tlaku nikoli protitiakem, nybrz podddnim se

9. UCHOVEJ S| POKORU 175
Smir se s tim, Ze jsou v Zivoté véci, jez nezmeéni
ani ta nejvétsi sila

10. JDI SVOU CESTOU 191
Naug se, ze tviij Zivot bude presné takovy,

Jaky si jej udélds
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